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Мы совершенно незаметно, все 
вместе, подошли к новому учебному 

году, к новому рубежу, откуда возьмёт 
начало очередной рабочий этап 

нашей совместной жизни.

Для учеников школ, в том числе и 
воскресных, это особое время - время 
образования. Этимология этого слова 
указывает нам на суть процесса, который 
происходит с молодым человеком.

В нём, в этом человеке, выкристаллизовывается некий образ, образ мыслей, образ 
восприятия и реагирования, образ мировоззрения, образ жизни.

То, что закладывается в человека в детстве и юношестве в семье, в школьном или 
университетском коллективе, будет приносить свои плоды в жизни взрослой. Вот 
почему так важно провести это время в усердном труде и умеренном подвижничестве, 
чтобы возделанная в образовательных трудах почва души юного человека обильно 
восприяла и усвоила всё необходимое для будущих всходов и плодов. "Что посеешь, то и 
пожнёшь,говорит нам древняя русская народная мудрость.

Человеческая душа, человеческая личность, как природный алмаз, обретает свою 
истинную ценность только в должной обработке и огранке. Образовательный процесс 
является этой самой огранкой, которая из природных Божиих дарований возделывает в 
человеке драгоценные грани-добродетели.

Но сумма знаний, полученная от учителя, ещё не является целью образования. Куда 
важнее правильно воспользоваться этим знанием на пользу ближним. Хочется пожелать всем 
нам, кто участвует в этом святом деле образования подрастающего поколения, помнить о том, 
что Образ, на который мы все можем и должны ориентироваться, дан много веков назад в 
Священном Предании и Писании Церкви. Он заключается в двух заповедях: научиться любить 
Бога от всего сердца, и всем разумением, и ближнего своего, как самого себя. Успехов нам 
всем в этом счастливом для человека деле!
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емья - это не только люди, которых объединяет любовь и 
дружба, уважение и внимание, жертвенность и взаимопомощь, 
но и совместные традиции, скажем, такие как семейное чтение, 
семейный театр, обеды и ужины, лепка пельменей, воскресная 
выпечка, рыбалка и т. д.
Многим людям известна такая традиция, как сбор грибов. Даже в 
императорской семье Александра II она передавалась из 
поколения в поколение, а, перелистывая дневниковые записи 
Николая II, периодически встречаешь упоминания о походах за 
грибами: «Искали грибы и нашли 184 штуки в полтора часа».
В последний раз Царьс детьми собирал грибы 28 июля 1915 года.

Для православной Руси основным назначением грибов до сих пор является замена мясного белка 
на время Великого поста. Издревле народ слагал свою мудрость в пословицы и народные приметы, в том 
числе и о грибах. Вот некоторые из них: Зацвела рябина, значит через семь дней пойдут грибы. Если на 
Евдокию (14 марта) день солнечный — на огурцы и грузди урожай. Если Благовещенье (7 апреля) идёт 
дождь — лето будет грибное, а если в этот день мороз — будет урожай груздей. Первые туманы лета — 
верная грибная примета. Когда жарко да сухо, грибы под деревья собираются, когда сыро да тепло — на 
поляны разбегаются. Пошли сыроежки раньше белых — в лесу с корзиной нечего делать. Любят 
подосиновики забираться в папоротники. Когда зацветает земля, тогда и боровики начинают расти. 
Появился осенний строчок, прячь под замок кузовок.

Внутрисемейные традиции - это 
проявление любви друг к другу, духовный 
иммунитет взрослых и детей, ласковый мир, где 
всегда будут родители и всё наполнено 
дорогими воспоминаниями. В наше время 
жизнь людей такова, что практически любую 
вещь можно купить. Современный человек 
перестал нуждаться в самом необходимом, в 
промыслительно созданной Богом для счастья 
человека - семье. Но важно помнить, что по- 
настоящему счастливые только те люди, у 
которых есть это защищённое от всякого зла 
пространство, место, где по-настоящему любят, 
помнят и ждут, имя которому Семья.

АВТО
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Валоризированные фото из интернета.
Великие княжны Ольга, Татьяна, Мария и Анастасия, 1913 год.
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Заменой
дюгыггфшри&, /СсиС убмшше, 'ЦараСой семьи

qf
воспитывать детей? - извечный вопрос. И нет ни одной 

книги, где была бы дана точная инструкция, при выполнении 
которой гарантирован результат в виде ребёнка, отвечающего 
всем нашимтребованиям.
В дневниках императрицы Александры Фёдоровны 
значительную часть занимают рассуждения и заметки о 
воспитании детей, даже скорее о любви к ним и о том, что в 
первую очередь мы должны воспитать себя, а потом своим 
примером явить чадам то поведение, которое мы ждём от них 
самих. Так же процесс взросления не видится без правильных 
традиций и увлечений в семье, через которые прививается 
любовь к ближнему, Родине, природе. Дети учатся видеть 
красоту в творении Бога и человека.

АВТО
Р 

А
настасия Герасим

ова

Традиция делать парадные фотографии появилась в императорской династии начиная с 
Александра II. В 1896 году по инициативе императрицы Александры Фёдоровны был составлен первый 
альбом. Они с супругом фотографировали друг друга, путешествия, интерьеры собственных дворцов. В 
статье расходов царской семьи обязательно значились строки об оплате за проявление плёнки и печать ■ 
фотографий. В 1910 году у императора Николая II появился портативный фотоаппарат. Это был 
американский аппарат Kodak, позволяющий делать панорамные съёмки, предоставленный специально 
для царя.
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Увлечение фотографией пришлось по вкусу и детям, для чего 
императрица заказала оборудование для съёмок в Великобритании. 
Теперь каждый член семьи занимался снимками. В Царском селе даже 
обустроили фотомастерскую, где ежегодно делалось до 2000 снимков. 
Это были фотографии не с официальных мероприятий, а 
запечатлённые мгновения со счастливых семейных прогулок, встреч, 
игр, совместного времяпрепровождения. Тридцать три альбома с 
фотографиями хранятся в личных фондах великих княжон. Очень 
много снимков посвящено отдыху в Ливадии и плаванию на яхте 
«Штандарт».
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Согласно опубликованным дневникам Николая II, его семья нередко собиралась в фотомастерской 
и работала над альбомами. Император с дочерьми Ольгой и Татьяной подписывали снимки. Юные Мария 
и Анастасия украшали обложки и страницы цветами, дополняя их акварельными рисунками.
Именно благодаря личным фотографиям семейства Романовых сейчас мы можем видеть, какие истинные 
православные ценности прививались царским детям, в какой атмосфере заботы, любви, сострадания к 
ближним они росли, какими трепетными и нежными были отношения внутри семьи и между супругами.

Фотографии из Государственного архива РФ.

КУЛЬТУРН
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JlyUl^UHOiiUU 
стиль

19 этом году отмечается 225 лет со дня рождения 
Александра Сергеевича Пушкина. Его поэтический 
стиль, одновременно сочетающий в себе книжные 
и разговорные нормы, до сих пор остаётся основой 
русского литературного языка. Отдельное место в 
творчестве поэта занимают его рисунки - будто 
умеющие останавливать мгновение, 
лёгкие и воздушные.

Пушкин — великий русский поэт, любимый многими, в том числе и юной художницей, 
с творчеством которой мы предлагаем вам познакомиться.

Её зовут Надя Рушева.

АВТО
Р 

Екатерина Тевризова

Его она называла своим 
«самым родным поэтом»

Девочка, чей графический почерк 
так похож на пушкинский, 
родилась в 1952 году и прожила 
всего 17 лет, но оставила после 
себя несколько тысяч рисунков, 
из них около 300 посвящено 
работам А.С. Пушкина.
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JlcnfoSyluhe QcrzaStmibcSi, ug. ЁсиСих;
ct.C. iJhjiu^iuui djSdhui эти (рисунки MaSu tPytuefarti.
(...) SbfiygbA, линь, п/гек/гаеен наш, союд!

Vh, как, душа,, нерауделим и, велен —

IL сЛастие, куда, &ни, повело 

$сё те. же, ллы: нам целый, ллир, Ъуж&иш,;

*Чем сердце, ^анамаешь.

Жан-Жака, ли, 'штаешъ.

гПСатьАной.

(Зна, ласкаться, не, умела, 

% отцу, ни, к, ллатери, сбоей,;

ЧЬграть, и, прыгать. не, 

хотела,
IL laemo; целый, день. одна,,

иика,, печальна,, ллолЛали^а,, 

ILaic лань- леснал, So&yeu£a,,
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(...) пленен, А/ слапован,

%оть, с. поллощью пера,,
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АВТО
Р 

Ю
лия Карельская

В Акафисте «Слава Богу за все», написанном митрополитом Трифоном Туркестановым около века 
назад, есть такие слова: «Все истинно прекрасное могучим призывом уносит душу к Тебе, заставляет 
восторженно петь: Аллилуйя!» И действительно, каждый из нас хоть раз в жизни чувствовал, как 
трепещет сердце при соприкосновении с возвышенной музыкой, при созерцании живописного заката 
или полотна великого художника. Стремление к красоте и способность создавать ее своими руками 
заложена в человеке самим Создателем. Каждый из нас-это маленький творец, который призван к тому, 
чтобы стать соработником Бога, нести людям свет, радость и любовь через свое творчество.
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С душой можно печь пироги и угощать ими близких. От всего сердца можно спеть песню, 
сделать подарок своими руками и через него передать человеку частичку своей души. Умение 
говорить добрые, ободряющие слова другим людям-это тоже искусство, искусство общения. Все по- 
настоящему доброе и прекрасное способно сделать нашу душу открытой для Бога и людей, поэтому 
так важно среди повседневных забот находить время для творчества, для всего того, что наполняет 
сердце радостью и светом. xi,

Одно из чудесных свойств искусства - это получение удовольствия и радости от 
соприкосновения с прекрасным. Так, например, благодаря рисованию человек и отдыхает 
душой, и наполняется положительными эмоциями, и обогащает себя новыми знаниями и 
умениями. Сделать первые шаги в сторону овладени 
перезагрузиться и даже повеселиться помогают 
терапии, например «монотипия», что значит «отпечато

ш в этом виде творчества, 
нтересные приемы из арт-
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Заключается она в различных методах 
нанесения краски на холст или лист бумаги. Это 
можно делать кисточкой, губкой, кленовым листом 
и даже пальцем. Сначала мы закрашиваем лист 
бумаги одним цветом. После этого сминаем другой 
листок бумаги, чтобы получился шарик. На его 
выпуклые «вершинки» наносим разные оттенки - 
оранжевый, коралловый, желтый и ставим 
отпечатки на лист бумаги таким образом, чтобы 
осталось как можно меньше просветов. Подбор 
приятных оттенков и цветов, нанесение краски на 
бумагу необычным способом позволяет снять 
напряжение, прийти к состоянию гармонии и 
ненадолго почувствовать себя ребенком, который 
получает удовольствие от самого процесса 
творчества, ведь у детей нет представлений об 
ограничениях в искусстве.

Благодаря рисованию они воплощают свои 
самые смелые мечты, выражают любовь 
родителям, близким и всему миру.

После того как мы закрасили весь лист с помощью отпечатков, добавляем последний штрих - 
аппликацию. Для этого мы можем вырезать из белой бумаги контур цветка, бабочки, птицы или осеннего 
листика и приклеить в центре композиции.

Таким образом можно сделать открытку, картину 
на день рождения другу или просто подарок без повода, 
который станет проявлением нашего внимания и заботы.

В любом творчестве главное - это желание 
создавать красоту, делиться ею с другими. Человек, 
стремящийся воспеть великолепие Божьего мира, 
раскрывает лучшие стороны и своей души. В этом случае 
жизнь каждого человека становится прекрасным 
сотворчеством с нашим Создателем.

Юлия Карельская - художник-дизайнер, 
основатель проекта "Искусство для души" 
(https://vk.com/artforsoul888. Больше всего на свете 
любит создавать красоту и учить этому других 
людей. Ищет источник вдохновения в природе, в Боге 
и в людях).
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